De Hokseberg

Limietwedstrijd Zwolle (NED) 22-3-2015
Uitslag overzicht Korte baan (25m)
Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag PI. Tijd Ronde oude PR. Versch.
Drent Inge 02: 100 vrije slag 13 1:30.76 1:32.35 104% PR.

100 schoolslag 9 1:43.23 1:47.21 108% PR.
Drost Danique 04: 100 vrije slag 3 1:31.46 1:27.98 93%

50 vlinderslag 10 55.46 PR.
Drost Declan 01: 200 wisselslag 3 3:04.09 - PR.
Groothuismink Esmée 04 : 100 vrije slag 2 1:23.00 1:27.45 111% PR.

50 vlinderslag 4 44.77 - PR.
Groothuismink Thijs 06: 50 vrije slag 2 45.45 44.27 95%

50 rugslag 2 54.41 58.71 116% PR.

50 schoolslag 2 59.49 58.31 96%
Visch Hilde 01: 100 vrije slag 15 1:36.60 1:33.07 93%

100 schoolslag 14 1:52.22 1:52.32 100% PR.

Totaal 12 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 101,3%
0 nieuw(e) record(s), 8 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Groothuismink Thijs, 50 rugslag 54.41



