De Hokseberg
NZC deel_2

Hattem (NED) 20-11-2021

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Beldman Ruben
Bultman Iris

Drost Declan

Groothuismink Esmée
van Klompenburg Jorik
Leusink Rinna
Metzger Sara
Nagelholt Henkjan
Peters Dion

Pols Chiel

van Putten Bram

Toth Bente

4 x 50 vrije slag Heren

4 x 100 wisselslag Dames

Ghjr Afstand/zwemslag
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100 vrije slag
100 rugslag

50 vrije slag
100 schoolslag

100 schoolslag
100 schoolslag
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100 vrije slag
100 schoolslag
100 schoolslag
50 rugslag

50 schoolslag

50 schoolslag

Drost Declan

Nagelholt Henkjan

Bultman Iris
Leusink Rinna

Tijd RoVersch.

1:08.06
1:31.90

29.70
1:25.35

1:36.03
1:50.16
41.03
1:13.39
1:38.55
1:36.20
39.04
1:02.67
53.76

01
97

02
09

Afstand/zwemslag

105% PR. 50 vlinderslag
101% PR. 100 schoolslag
93% 200 wisselslag
96%
95% 200 wisselslag
79% 200 wisselslag
105% PR. 100 rugslag
101% PR. 50 vlinderslag
96% 200 wisselslag
107% PR. 200 wisselslag
130% PR. 100 schoolslag
PR. 100 wisselslag
164% PR. 100 wisselslag
Peters Dion

Beldman Ruben

Groothuismink Esmée
Metzger Sara

Totaal 25 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 104,5%
0 nieuw(e) record(s), 15 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Toth Bente, 50 schoolslag 53.76
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Korte baan (25m)

Tijd
34.91

1:42.86
2:43.90
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1:58.18
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RoVersch.
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